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ENQUADRAMENTO

A criagdo em 2008 da Plataforma “Aveiro Direitos Humanos”, acio que agregou em torno desta
tematica um conjunto diverso de organizagdes e entidades da sociedade civil aveirense e que contou
com o apoio e envolvimento quer de instituigdes publicas quer de entidades privadas, teve como
primeiro e principal objetivo unir esfor¢os, agregar vontades e potenciar diferentes sensibilidades
numa rede informal, colaborativa e de proximidade, no sentido de desenvolver um programa de agdo
com vista a comemoragdo dos 60 anos da proclamacao da Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos.

Promovida pela Pangea — ONG e pelo Forum::UniverSal — Fundacao Jodo Jacinto de Magalhaes e
Centro Universitario de Fé e Cultura, contou com o envolvimento direto da Amnistia Internacional —
Aveiro, da Origami — Associagdo Académica da Universidade de Aveiro, da Associacdo de Apoio ao
Imigrante — Junta de Freguesia de Sdo Bernardo, da Associacdo dos Antigos Alunos da Universidade
de Aveiro, da Associagdo Sul — ONG, da Caritas Diocesana de Aveiro, da CERCIAV, da Civitas
Aveiro, da Comissdo Diocesana Justi¢a e Paz, da Equipa de Apoio as Escolas de Aveiro, da ORBIS
Cooperagdo e Desenvolvimento — ONG e da Rede Europeia Anti-Pobreza Aveiro. A iniciativa
contou ainda com o apoio da Camara Municipal de Aveiro, da Universidade de Aveiro — Servigos de

Acdo Social e do Jornal Diario de Aveiro.

Em resultado desta parceria alargada foi concebida a “Agenda Aveiro Direitos Humanos 2008,
iniciativa que acolheu uma grande diversidade de a¢des que tiveram lugar entre os dias 10 de
novembro (Dia Mundial da Ciéncia ao Servi¢o da Paz e do Desenvolvimento) e 25 de dezembro (Dia
de Natal) desse ano. Entre exposigdes, feiras tematicas, conferencias, mesas redondas, palestras,
tertulias, debates, projecdo de filmes, animag¢ao de rua, musica ou lancamento de
livros/revistas/jornais em edi¢do especial, pretendeu-se envolver de forma alargada e transversal a

sociedade civil aveirense, em particular as criangas e jovens.

Apbs este primeiro momento, a Plataforma prosseguiu o seu trabalho em rede potenciando as
iniciativas promovidas entre e pelos diversos parceiros através de uma politica de informacao e
comunicacdo devidamente articulada, mobilizando a comunidade e otimizando recursos. Disso foi
exemplo o trabalho realizado durante o ano 2009 que culminou na celebracao do 61° aniversario da

Declaragao Universal dos Direitos Humanos.
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DESAFIO

Num contexto social complexo, deveras exigente e extremamente desafiante quer a nivel local quer
num quadro de intervencao nacional e internacional, a defesa e a promogdo dos Direitos Humanos
coloca-se de forma muito premente exigindo das instituicdes/organizagdes e dos cidaddos uma
intervenc¢do social consciente e responsavel, capaz de responder firme e inequivocamente aos

desafios que as sociedades vao enfrentando.

E perante esta realidade que importa convocar toda a comunidade e, neste caso em particular, envidar
os esforgos necessarios no sentido de revitalizar a “Plataforma Aveiro Direitos Humanos”, dez anos
volvidos ap6s a primeira a¢do conjunta. Para o efeito ndo haveria momento mais simboélico que a
celebragdo, a 10 de dezembro de 2018, dos 70 anos da proclamagido da Declaragdo Universal dos

Direitos Humanos.

Com a disponibilidade e interesse em participar nesta agdo por parte das organizagdes/instituicdes
que haviam estado empenhadas anteriormente, coloca-se com toda a pertinéncia o envolvimento de

novos atores que neste ambito desempenham papéis de grande importancia junto da comunidade.

Nesse sentido, o primeiro grande objetivo devera passar pela mobilizagdo de todos estes
intervenientes e, em conjunto, estudar a melhor forma de (re)criar a Plataforma e de dar resposta
imediata ao desafio da elaboracdo de um Programa de Agdo conjunto, integrador e impactante, que
acompanhe aquilo que a propria Organizagdo das Nagdes Unidas propoe através da campanha

#standup4humanrights.

De referir que o Governo portugués criou, através da Resolugdo do Conselho de Ministros n°
48/2018, um Grupo de Trabalho Interministerial para as Comemoragdes dos 70 anos da Declaragio
Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e dos 40 anos da Adesdo de Portugal a Convengao
Europeia dos Direitos Humanos (CEDH). Este Grupo de Trabalho apresentou no final do més de
junho as “Linhas Orientadoras do Programa de Comemoragdes”, sob o lema “Livres e Iguais”
convidando as forgas vivas da sociedade portuguesa a participar e a envolver-se nestas e noutras
acdes. O Programa de Atividades que surgird desta iniciativa nacional, integrara as agdes a

desenvolver pela Plataforma Aveiro Direitos Humanos.
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PLANO DE ACAO CONJUNTO

Um conjunto alargado de iniciativas estdo a ser preparadas pela Plataforma Aveiro
Direitos Humanos e pelas organizacdes que dela fazem parte. Outras, promovidas por
entidades e organizacdes parceiras, associar-se-a0 ao Programa de comemoragdes dos

70 Anos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Apresentacio das iniciativas propostas pelos membros da Plataforma

a) Entidade Promotora: Plataforma Aveiro Direitos Humanos em parceria com

Agora Aveiro, Associagdo Convivéncia, Associagdo Pais em Rede, SPEAK
Social

Tema: Sessao informal de Apresentacio da Plataforma Aveiro Direitos
Humanos e Programa de A¢ao

Data/Hora: 10 de outubro 2018 / 10h00 — 13h00

Local: Praceta Florinhas do Vouga

Programa:

09h30/13h00 — Sessdo com ateliers, jogos, “Mural Aveiro Direitos Humanos”

para criangas € jovens.

Simultaneamente sera promovida a acao “Agora Escreve-me”, iniciativa da
responsabilidade da Agora Aveiro, focada no Dia Mundial da Saude Mental que

se celebra nesse dia.

Seré apresentada a Plataforma Aveiro Direitos Humanos e respetivo Programa de
Ac¢ao integrado na celebracdo dos 70 Anos da Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos
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b) Entidade Promotora: ADAV — Aveiro em parceria com a Federagao Portuguesa

pela Vida, Camara Municipal de Aveiro, entidades e pessoas beneméritas
Slogan: “Sempre pela Vida” - I Caminhada Solidaria pela Vida | Aveiro
Data/Hora: 27 de outubro 2018 / 15h00 Concentragdo / 16h00 Caminhada

Local: Cais da Fonte Nova

Programa:

No ano, em que se comemoram os 70 anos da Declara¢do Universal dos Direitos
Humanos, a caminhada solidaria pela Vida | Aveiro associa aos diversos motivos
para caminhar pela vida, nas ruas da cidade de Aveiro — a dentincia dos atropelos
ao direito a vida, a solidariedade com a ADAV-Aveiro, entre outros -, 0
reconhecimento de que o direito a vida ¢ um direito humano fundamental e
fundante dos demais direitos. Com contributo soliddrio — a reverter para a

ADAV-Aveiro: 5€

Entidade Promotora: Psicologia no Bairro

Tema: Ac¢do de rua “Um par de sapatos e uma historia: jovens e satide
mental num mundo em mudan¢a”
Data/Hora: 28 de outubro de 2018 / 15h00 as 18h00

Local: Cais da Fonte Nova (a confirmar)

Programa:

Desenvolver um espaco onde seja possivel aos transeuntes parar para ouvir
testemunhos 4dudio de adolescentes/jovens que ultrapassaram (ou que se
encontram a ultrapassar) acontecimentos de vida que diminuiram o seu bem-estar
e colocaram em causa a sua saide mental. Num segundo momento permitir aos
transeuntes escrever um conselho que gostariam de deixar aos
adolescentes/jovens de hoje que os leve a promover e proteger a sua saude
mental. E, por fim, se possivel, entrega de panfleto com desmistificacdo de mitos
relacionados com a satide mental em adolescentes/jovens bem como linhas de

apoio/locais a que os adolescentes/jovens possam recorrer
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d) Entidade Promotora: Comissao Diocesana da Cultura e Plataforma Aveiro

Direitos Humanos

Tema: No ambito dos Dialogos na Cidade um Debate com o tema “Cidadania
e Direitos Humanos, Hoje”

Data/Hora: 10 de novembro / 16h00

Local: Museu de Aveiro (a confirmar)

Programa:

Debate com Professor Doutor Vital Moreira (Comissario do Programa das
Comemoragdes dos 70 anos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos) e
Professor Doutor Adriano Moreira, moderado pelo Professor Julio Pedrosa

(CIVITAS - Aveiro)

Entidade Promotora: Centro Social e Paroquial da Vera Cruz em parceria com

CPCJ e Camara Municipal de Aveiro
Tema: Teatro Infantil “A Descoberta das Floresta do Tesouro”
Data/Hora: 19 novembro 2018, hora a definir

Local: Centro de Congressos de Aveiro

Programa:

Atividade de promocdo dos direitos e de prevencao de abuso e exploragdo sexual
de criangas. Comemorag¢ao do dia Europeu sobre a Prote¢do de Criangas contra a
Exploragdo Sexual e o0 Abuso Sexual - que ¢ celebrado anualmente a 18 de
novembro. Realizacdo de uma peca de teatro com base no livro “Picos e Avela”
— A Descoberta da floresta do tesouro! de Joana Alexandre - Rute Agulhas e

Catarina Lopes. Publico Alvo sdo as Escolas de 1.° Ciclo e Pré-Escola
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Entidade Promotora: Rede Europeia Anti Pobreza — Nucleo de Aveiro

Tema: Exposi¢ao Fotografica “Veneza pelos Nossos Olhos”
Data/Hora: 26 de novembro a 09 de dezembro 2018
Local: Mercado Negro

Programa:

A temadtica especifica da Exposi¢ao ¢ o direito ao acesso ao espago na cidade de

Aveiro, na qual se inclui o direito a habitagdo

Entidade Promotora: Rede Europeia Anti Pobreza — Nucleo de Aveiro em

parceria com Professor Doutor José¢ Carlos Mota
Tema: Debate “Veneza pelos Nossos Olhos”
Data/Hora: 30 de novembro 2018

Local: Biblioteca Publica Municipal de Aveiro (a confirmar)

Programa:
A temadtica especifica do Debate ¢ o direito ao acesso ao espaco na cidade de

Aveiro, na qual se inclui o direito a habitagdo. O mesmo sera enquadrado no

ambito de um debate mais amplo sobre os Direitos Humanos

Entidade Promotora: Provedoria do Estudante da Universidade de Aveiro

Ambito: III EUC3 — Encontro Universidade, Ciéncia, Cultura e Cidadania
Tema: Conferéncia “A (PARTICIP)acao cultural como identidade, coesio e
futuro de Direitos Humanos”

- Mais Cultura, Mais Racionalidade / Humanizagao / Comunidade. Em busca de
Novos Conceitos de Cultura -

Data/Hora: 10 dezembro 2018, 18H00

Local: Sala de Atos Académicos da reitoria da Universidade de Aveiro
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Programa:

Sessdo de Abertura:

Paulo Jorge Ferreira | Reitor da Universidade de Aveiro

Xavier Vieira | Presidente da Associagdo Académica da Universidade de Aveiro

Carlos Ferreira | Presidente da Associagcdo dos Antigos Alunos da Universidade
de Aveiro

Alexandre Cruz | Provedor do Estudante da Universidade de Aveiro

Comunicacdes:
Guilherme d’Oliveira Martins | Centro Nacional de Cultura | Fundacdo Calouste

Gulbenkian

Pedro Neto | Diretor da Amnistia Internacional Portugal

Moderagao:

Alexandra Queiros | Vice-Reitora da Universidade de Aveiro

Entidade Promotora: Comissdao Diocesana da Cultura em parceria com restantes

entidades parceiras da Plataforma Aveiro Direitos Humanos

Assunto: Newsletter dedicada a tematica “Direitos Humanos, Hoje:
conquistas e desafios”

Data: 10 de dezembro 2018

Formato: Digital

Modo de Difusio:

Ap6s envio pela Comissdo Diocesana da Cultura, a newsletter devera ser
difundida para os diversos contactos disponiveis, através dos meios detidos por
cada parceiro. Quem pode participar na newsletter? Os autores dos artigos

participardo a convite das entidades parceiras da plataforma, sendo identificado o
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autor e o proponente do convite. Cada artigo ndo deve exceder os 3000

caracteres e enviado para cultura@diocese-aveiro.pt, até¢ ao dia 20 de novembro

Entidade Promotora: Centro Local de Apoio a Integracdo do Migrante

Tema: Exposicao: “Grécia — O Purgatorio Europeu”
Data/Hora: 11 a 23 de dezembro 2018
Local: Mercado Negro

Entidade Promotora: Centro Local de Apoio a Integragdo do Migrante — CSPVC

em parceria com Departamento de Ambiente e Ordenamento da UA,
Departamento Diocesano de Mobilidade Humana, Venexos, ORBIS Cooperagao
e Desenvolvimento

Tema: Conferéncia “Migracdes”

Data/Hora: 18 de dezembro 2018

Local: Biblioteca Publica Municipal de Aveiro (a confirmar)

Programa:
Debate em torno da tematica “Refugiados”, analisada sobre diferentes

perspetivas considerando causas e efeitos (conflitos bélicos, instabilidade politica

e religiosa, contexto economico e social, ambiente e sustentabilidade)

Entidade Promotora: ORBIS Cooperagao e Desenvolvimento

Tema: Acao de Sensibilizacao “O Meu Sonho é Estudar”
Data/Hora: Ano letivo 2018/2019

Local: Escolas do Distrito de Aveiro

Programa:

A ORBIS dinamiza o projeto O Meu Sonho ¢ Estudar que consiste no

apadrinhamento de estudantes guineenses por turmas de varias escolas do distrito
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de Aveiro. Esta atividade pretende complementar o projeto desenvolvendo
atividades com as turmas sobre a tematica dos Direitos Humanos, nomeadamente
em que consistem e a histéria da sua criag@o, exemplos atuais sobre a violagao /
defesa dos DH e sensibilizacdo para as desigualdades e assimetria globais. O
objetivo ¢ também que as proprias turmas integrantes no projeto protagonizem
atividades para a comunidade escolar em que se inserem e que os DH tenham
mais destaque nas iniciativas que as turmas dinamizam para angariacao de

fundos.

Outras acdes estdo a ser planeadas, carecendo de informacdo adicional. A saber:

- Tema: Elaboraciao de mini-videos e depoimentos de estudantes de ensino superior
sobre os Artigos da DUDH para serem publicados nas redes sociais; Promove: Centro
Universitario de Fé e Cultura em parceria com Departamento de Comunicagdo e Arte da

Universidade de Aveiro e Associagdo Académica da Universidade de Aveiro

- Tema: Elaboracao de Artigos de Opinido, colunas tematicas, divulgacio dos
Artigos da DUDH no Jornal Diério de Aveiro; Promove: Plataforma Aveiro Direitos

Humanos em parceria com o Jornal Diario de Aveiro

- Tema: Acao no ambito do Dia do Escritor Preso (aborda a questdo problematica dos
direitos humanos nas prisdes bem assim como a liberdade de expressao); Promove:
Departamento da Pastoral Penitencidria de Aveiro (provavelmente integrado no

“Concerto Aveiro Direitos Humanos”)

- Tema: “Mural Aveiro :: Direitos Humanos''; Promove: Plataforma Aveiro Direitos
Humanos em Parceria com a Cadmara Municipal de Aveiro e as Escolas do Concelho de

Aveiro

- Tema: Concerto "Aveiro :: Direitos Humanos''; Promove: o Conservatério de

Musica de Aveiro
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- Tema: Acao de Rua com Organizac¢oes da Plataforma Aveiro Direitos Humanos
(divulgacao e promocao das atividades das organizagdes membros da Plataforma);

Promove: Plataforma Aveiro Direitos Humanos

Iniciativas que, promovidas por entidades/organizacdes parceiras, se associam ao

Programa de Acdo dos 70 Anos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

promovido pela Plataforma Aveiro Direitos Humanos:

a) Entidade Promotora: Gabinete Extrajudicial de Apoio ao Consumidor

Endividado da Universidade de Aveiro e Instituto Superior de Contabilidade e
Administragdo de Aveiro

Tema: Conferéncia de Educacio Financeira “Poupanca, Bem Estar e
Sustentabilidade”

Data/Hora: 16 e 17 de novembro de 2018

Local: Auditério do Instituto Superior de Contabilidade e Administracao de

Aveiro

Programa:

A presente Conferéncia baseou-se, na sua conce¢do, nas orientagdes do
Referencial de Educacgdo Financeira (REF) para a Educacdo Pré-Escolar, o
Ensino Bésico, o Ensino Secundério e a Educagdo e Formagao de Adultos que
foi aprovado por despacho do Secretario de Estado do Ensino Bésico e
Secundério, de 30 de maio de 2013. O Programa ¢ vasto com apresentagdo de

posteres, diversos painéis de debate

10
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ANEXO A

Organizacoes / Instituicoes da Plataforma

Nome

ADAV - Associacao de Defesa e Apoio a Vida, Aveiro

Agora Aveiro

Amnistia Internacional

Associacao Convivéncia

Associacao Pais em Rede, Nucleo de Aveiro

Caritas Diocesana de Aveiro

Centro Social e Paroquial da Vera Cruz

CERCIAYV — Cooperativa para a Educacao e Reabilitacdo dos Cidadaos
Inadaptados de Aveiro

CIVITAS — Associagdo para a Defesa e Promocao dos Direitos dos
Cidadaos, Aveiro

CLAIM — Centro Local de Apoio a Integragdo de Migrantes

Comissdo Diocesana da Cultura

Comissao Diocesana Justiga ¢ Paz

CUFC - Centro Universitario de Fé e Cultura

Departamento Diocesano da Mobilidade Humana e Turismo

Departamento Diocesano da Pastoral Penitenciaria de Aveiro

Departamento Diocesano de Apoio as IPSS’s

EAPN - Rede Europeia Anti Pobreza, Nucleo Distrital de Aveiro

Florinhas do Vouga

Liga dos Amigos do Centro Hospitalar do Baixo Vouga

ORBIS Cooperacao e Desenvolvimento

Provedor do Estudante da Universidade de Aveiro

Psicologia no Bairro

11
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Organizacoes / Instituicoes da Plataforma (cont.)

Nome

Santa Casa da Misericordia de Aveiro

Sociedade Sao Vicente Paulo — Aveiro

SPEAK Social

Venexos — Associagdo de Venezuelanos, Regido Centro

Organizacoes / Instituicoes Parceiras

Nome

Associagao Académica da Universidade de Aveiro

Conservatorio de Musica de Aveiro

Departamento de Ambiente e Ordenamento da Universidade de
Aveiro

Escola Profissional de Aveiro

Gabinete Extrajudicial de Apoio ao Consumidor Endividado —
Servicos de Ac¢do Social da Universidade de Aveiro

Instituto Superior de Contabilidade e Administragdo da Universidade
de Aveiro

Parceiros Media

Nome

Jornal Correio do Vouga

Jornal Diario de Aveiro

12



~

PLATAFORMA \
ﬁVEIR(@
direitos

Rumanos

Apoio Institucional

70

ears  #STANDUPAHUMANRIGHTS

UNIVERSAL DECLARATION OF

HUMAN RIGHTS

Nome

Camara Municipal de Aveiro

Diocese de Aveiro

Universidade de Aveiro
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